-y y | [

ALCAL DIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Fecha: 10 de octubre 2024 _
Grupo de referencia: Nifios, nifas y
adolescentes centro proteger, crecer y

Renacer

Objetivo general

Fortalecer en los
participantes del
centro Renacer y su
equipo interdisciplinar
la Importancia en la
| salud mental dado el
dia mundial que se
celebra el 10 de
octubre

PIROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA
INCLUSION SOCIAL

FORMATO PROGRAMACION DE ACTIVIDADES GRUPALES
PROFESIONALES CENTRO RENACER

Pagina: 1 de 1

Eje de atencion: Dia mundial de la salud mental

Cédigo: FOR-PSS-467

recha: Memo 12021029170 - 28/09/2021

Responsable: Laura Corredor, Yaniris Amedo, Ricard Gamal, Adriana Gonzalez, Catalina

Salazar, Mavi Padilla.

Objetivos
Especificos

Promover la

inclusidon de los
NNA con y sin

discapacidad de
los centros
proteger y centro
Renacer

Reconocer ja
importancia de las

emociones y
distintas formas
de expresion

Actividades Metodologia Recurso Matenal y Fisico
Globos
Fera de las emociones, dia | Se recibird a los centros proteger | Manteles
mundial de la salud mental | CURNN y centro crecer Angeles | Cajas
10 de octubre 2024 con el fin de realizar una integraciéon { Marcadores
entre los NNA con vy sin{| Pintura
discapacidad de distintos centros | Cartulina

de la SDIS, para ello se la da
bienvenida a todos los asistentes,
se Indicara la fecha la cual se

encuentra celebrando que es el dia
mundial de la salud mental.
Posteriormente se dividirdA a los
grupos de 7 integrantes entre NNA
con ) sin discapacidad
promoviendo de esta forma la
inclusion favorable.

Dentro del comedor de la unidad
operaliva se disponen algunas
estaciones alusivas a las

emociones basicas del ser humano
(alegria, tristeza. Ira, desagrado,
sorpresa y miedo) dentro de cada
emocion se realizard una actividag
ludica _en las que todos lo NNA

Pintucaritas

Luces

Teatrino

Plumas

Masajeador de cabezas
Maquillaje

Pasta, gelatina y bolas
de hidrogel
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comprendan las emociones y se
diviertan en la ejecucion de este.

Las estaciones estaran distribuidas
por los profesionales del centro
Renacer de la siguiente manera:
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ACTIVIDAD
Expresa tu
alegria

\ | Pintata de azul Adriana Gonzaloz

i :‘_'-"'.';5."}1},.'.‘-'? 1'; d Adéntrate en el Catalina Salazar
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RESPONSABLE
Laura Corredor
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OBSERVACION DE LA INTERVENCION
Dentro de la actividad nos acompanan las auxiliares de enfermeria, Angie Niviayo y Margarita Choco, de igual forma nos acompana la

instructora de apoyo Sonia Herrera y Angelica Moreno con el fin de promover las necesidades o ABC de los NNA
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Area: Psicologia, Fonoaudiologia, Salud y educacion
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